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Championnats de France
de gymnastique à
Villeurbanne

Cyril Tesseron, nouveau
directeur de l'UFR STAPS

Présentation du DU
Techniques de
récupération et
individualisation de la
charge d'entraînement

Journée Amiénoise du
Sport et du Handicap

La JASH (Journee Amiénoise
du Sport et du Handicap) s'est
déroulée le jeudi 21 mars. Un
événement annuel à Amiens
visant à promouvoir l'activité
physique adaptée pour tous,
quelle que soit leur situation :
handicapés, personnes
atteintes de pathologies,
jeunes ou moins jeunes.Nous
exprimons notre gratitude à
l'équipe de la JASH pour son
accueil chaleureux et
l'organisation exemplaire de
l'événement.
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