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Objectifs

La création de ce DU « Parentalités » a pour objectifs de comprendre les enjeux politiques,
sociaux, psychiques et éthiques de la parentalité afin de les cerner dans leur globalité pour

accompagner au mieux & la parentalité.

Cette formation s'adresse prioritairement & des acteurs de la prise en charge en milieux
institutionnels (sanitaires et médicosocial) et scolaires, ayant une pratique et/ou une prise
en charge de la parentalité : professeurs des écoles, pédagogues assistants socio-
educatifs, éducateurs, assistantes sociales, infirmiers, psychologues, médecins

généralistes, pédiatres, pédopsychiatres.

Compétences

Acquérir des connaissances théoriques et pratiques spécifiques aux méthodes
d’accompagnement & la parentalité en s'appuyant sur des approches pluridisciplinaires,

principalement dans le domaine de la psychologie, de la sociologie et du droit ;

Etre en mesure de cerner les problématiques relatives aux différentes périodes, du temps

prénatal & I'adolescence ;

Améliorer les relations dans I'éducation en identifiant les besoins spécifiques, en
réfléchissant & leur posture et en situant leur pratique dans les différents dispositifs mis en

place au niveau national et sur les territoires locaux ;

Savoir accompagner les parents en s‘adaptant aux situations singuliéres en distinguant les
risques de vulnérabilité.
Conditions d'acceés

Le niveau d’entrée se situe d Bac+3 en sciences humaines, dans le domaine médical,
social, éducatif ou juridique. Il est possible de demander une validation des acquis

personnels et professionnels (VAPP) pour les candidats n‘ayant pas le dipléme requis.

Organisation

Modalités de formation

FORMATION CONTINUE

Informations pratiques

Lieux de la formation
UFR Sciences Humaines,
Sociales et Philosophie
(Citadelle, 10 rue des
Frangais libres, 80080

Amiens)

Volume horaire (FC)
Mh

Capacité d'accueil

18
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Organisation https://shsp.u-picardie.fr

La formation comprend un total de 111 heures. .

Le DU intégre dans son parcours pédagogique un stage obligatoire d'une durée minimale
de 60 heures.

Le stagiaire peut étre exempté de stage s'il peut réaliser son projet portant sur la

parentalité au sein de son institution en accord avec la responsable du DU.

Calendrier prévisionnel de novembre 2025 & mai 2026 & raison d'une session d'une semaine tous les 2 mois. Le stage pourra se dérouler de
novembre d mai.

Lieu de la Formation : Pole Citadelle & Amiens

Modalités de l'alternance

Controdle des connaissances

L'obtention du DU est prononcée a l'issue de la délibération d’'un jury présidé par le responsable pédagogique. Les notes ne sont pas

compensables.

Les étudiants doivent avoir obtenu la moyenne de 10/20 & un mémoire suivi d'une soutenance orale individuelle. Ce travail mobilisera les

apports théoriques et savoir-faire acquis au cours de la formation.
Les notes ne sont compensables.

La présence de I'étudiant est obligatoire. Toute absence injustifiée sera sanctionnée par une non-validation du dipléme.

Responsable(s) pédagogique(s)

Yaelle MALPERTU

Progrqmme

Progrqmmes
DU PARENTALITES (14U031) Volume horaire CM TD TP ECTS
UE - Introduction & la parentalité 21
Introduction générale 35 35

Evolution historique de la famille dans les sociétés

. 35 15 2
occidentales
La famille entre diversités culturelles et invariants
anthropologiques 35 15 2
La sociologie de la famille contemporaine 35 1,5 2

Cadre juridique et politique de la famille et de la


https://shsp.u-picardie.fr/

parentalite

UE - Le parent et la parentalité 7

Mise en place de la parentalité : maternalité et 35 16 )
paternalité

Projet d'enfant, désir d'enfant et arrivée de I'enfant 3,5 15 2
UE - La fonction parentale 24,5

Les interactions précoces entre bébé et ses parents 7 3 4
Le jeune enfant et ses parents 7 3 4
Le parent adolescent 7 3 4
Les parents, fratries, les individus dans le groupe 35 15 2
UE - Différentes configurations de la parentalité 10,5

L'adoption 3,5 15 2
Questions d'héritages et de transmissions culturelles 35 1,5 2
Constellations familiales 35 1,5 2
UE - Difficultés et troubles de la parentalité 14

Parentalité en situation de précarité 3,5 15 2
La parentalité et le handicap : parent ou enfant en 35 16 )
situation de handicap

Quand le parent va mal 35 15 2
La parentalité & I'épreuve de l'exil et de la migration 35 1,5 2
UE - Le soutien & la parentalité 14

La parentalité face au numérique 35 15 2
Développer les capacités d'observation du lien entre le 35 5 )
parent et son enfant ' '
Connaissances de différents modes de soutien ¢ la

parentalité 85 "o 2
Sensibilisation & lIimplication personnelle du 35 16 )
professionnel dans sa relation

UE - Accompagnement méthodologique 20

Séminaire de suivi de mémoire 10 10
Supervision de stage 10 10

STAGE FACULTATIF (pour convention)

Formation continue




A savoir

Niveau Ill (BTS, DUT)
Niveau d'entrée :

Niveau de sortie : Niveau Ill (BTS, DUT)
Effectif minimum : 1
Prix total TTC : 1500€

Complément d'information sur les Frais de formation : Droits d'inscription universitaire en supplément

Volume horaire

Nombre d’heures en entreprise : 60

Conditions d'accés FC

Le niveau d’entrée se situe & Bac+3 en sciences humaines, dans le domaine médical, social, éducatif ou juridique. Il est possible de
demander une validation des acquis personnels et professionnels (VAPP) pour les candidats sans le dipléme requis.

Modalités de recrutement (FC)

La candidature se fait sur e-candidat & partir du mois de mars jusque début juin. Une premiére sélection a lieu sur dossier (incluant CV et
lettre de motivation), les candidats sont ensuite convoqués pour un entretien de sélection devant la commission pédagogique
d'admission début septembre. L'admission du candidat sera décidée par la commission pédagogique présidée par la responsable du DU.

Calendrier et période de formation FC

Les enseignements sont répartis sur 4 semaines pendant I'année (1 semaine tous les 2 mois) + stage de 60h en dehors des cours

Références et certifications

Codes ROME : KI1101 - Accompagnement et médiation familiale
K1104 - Psychologie
K1202 - Education de jeunes enfants
K1207 - Intervention socioéducative
Codes FORMACODE : 14420 - Psychologie enfant adolescent
14254 - Sciences humaines
Codes NSF : 120 - Spécialités pluridisciplinaires, sciences humaines et droit

124 - Psychologie
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