
DU
SOINS PALLIATIFS

Objectifs
Contribuer à la formation des acteurs en Soins Palliatifs par l'enseignement à des pratiques
cliniques, diagnostiques, thérapeutiques centrées sur la personne en fin de vie.

Enrichir les compétences :

-sensibiliser aux savoirs et méthodes propres aux soins palliatifs,

-améliorer la prise en charge de la douleur et de tous les autres symptômes de la maladie
grave,

-développer la prise en compte de l'aspect psychologique,

-appréhender les capacités d'attention dans la communication verbale et non verbale,

-favoriser l'apprentissage des processus d'évaluation, décision thérapeutique,

-analyser les enjeux et les limites du travail en équipe, pour ainsi permettre à tout patient
atteint d'une maladie grave de bénéficier d'une prise en charge optimale (comme le dit la loi
du 9 juin 1999)  : «  toute personne malade dont l'état le requiert, a le droit d'accéder à des
Soins Palliatifs et à un accompagnement. »

Diffuser la philosophie des Soins Palliatifs, contribuer à faire évoluer les mentalités face à la
souffrance et à la mort.

Développer et organiser la réflexion sur le contexte socio-culturel du mourir.

Sensibiliser aux dimensions psychologiques, spirituelles et éthiques inhérentes au sujet de la
mort et du deuil.

Compétences
Appropriation de la démarche palliative  : concepts, théories, approches médico soignantes,
psychologiques, sociologiques, spirituelles.

Organisation
10 modules d’une journée, le mercredi, soit 80 heures environ.

Enseignement multidisciplinaire. Cours magistraux. Apprentissage interactif  : échanges,
réflexions sur des récits cliniques. Vidéos – témoignages. Ateliers en groupes
multidisciplinaires et monodisciplinaires.

Polycopié remis à chaque module.

Séance de révision avant l’examen (1/2 journée).

Période de formation de septembre à mai.

Contrôle des connaissances
Examen écrit au mois de juin :

4 questions rédactionnelles au choix sur 6 proposées.

20 questions à choix simple (Q.C.S.) sur 30 proposées.

5 questions à réponses ouvertes et courtes (Q.R.O.C.) sur 7 proposées.

Présence aux modules obligatoire.

Participation active lors des différents modules et des ateliers.

Responsable(s) pédagogique(s)

Références & certifications

Programme

DU SOINS PALLIATIFS Volume
horaire

CM TD TP ECTS

MODULE 1 : PRÉSENTATION 8 8

MODULE 2 : DOULEUR PHYSIQUE 8 8

MODULE 3 : ACCOMPAGNEMENT ET
MULTIDISCIPLINARITÉ

8 8

UFR de Médecine
Campus Santé , Chemin du Thil, Bâtiment
D
80025 Amiens
https://medecine.u-picardie.fr/

Domaine
Sciences, Technologie, Santé

Modalités de formation
Formation initiale
Formation continue

Effectifs
Capacité d'accueil : 60 étudiants

Lieu(x) de formation
UFR de Médecine

Contact
Formation continue :
Formation Initiale :
Dominique Dumont
03 22 82 54 30, 03 22 82 54 14
scolaritedudiu@u-picardie.fr

Candidature
https://www.u-
picardie.fr/formation/candidater-s-
inscrire/

A savoir
Prise en charge des frais de
formation possible

Demander une étude personnalisée de
financement : https://www.u-
picardie.fr/formation/formation-
professionnelle-continue/financer-son-
projet-formation

En savoir plus sur la Formation
continue : https://www.u-picardie.fr/sfcu/
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DU SOINS PALLIATIFS Volume
horaire

CM TD TP ECTS

MODULE 4 : ASPECTS PSYCHO-SOCIAUX -
ACCOMPAGNEMENT DE LA SOUFFRANCE

8 8

MODULE 5 : SYMPTÔMES EN SOINS
PALLIATIFS

8 8

MODULE 6 : L'ENFANT - LA PERSONNE ÂGÉE 8 8

MODULE 7 : ENJEUX ÉTHIQUES 8 8

MODULE 8 : THÉRAPEUTIQUE
MÉDICAMENTEUSE

8 8

MODULE 9 : LE DEUIL 8 8

MODULE 10 : ORGANISATION DES SOINS
PALLIATIFS

8 8

STAGE FACULTATIF (POUR CONVENTION)
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