
DU
SE PRÉPARER À ENSEIGNER DANS LE 1ER
DEGRÉ

Objectifs
Initiez-vous à l'enseignement en école primaire et préparez pendant 1 an le CRPE en distanciel !

Concours préparés :

CRPE externe

CRPE 3ème concours

Contenu de la formation :
Une initiation à l'enseignement en école primaire, une construction des premières
compétences du référentiel métier et une préparation au concours d'entrée au
professorat des écoles

122 heures de septembre à juin en distanciel asynchrone
Les stages ne sont pas prévus, mais sont vivement conseillés. La démarche est individuelle, à
charge pour le candidat de trouver un lieu d’accueil et demander les autorisations.

Tarifs 2025-2026 :

Frais de scolarité : 814 euros

Frais d'inscription à l'Université : 90 euros

Frais de gestion pour les salariés et les demandeurs d'emploi devant justifier de leur présence
en formation

Conditions d'accès
Titulaire d'un Bac+5 minimum, salarié ou non salarié

Ou parent de 3 enfants et plus

Ou sportif de haut niveau

Ou avoir plus de 5 ans de contrat de droit privé (3ème concours)

Pouvoir prétendre présenter le CRPE externe

Après la formation

Débouchés professionnels

Professeur des écoles en école maternelle et école élémentaire

Secteurs d'activités (visés par la formation)

Enseignement

Calendrier et périodes de formation
Début septembre à mai

Responsable(s) pédagogique(s)
Benoît Ducange
benoit.ducange@u-picardie.fr

Références & certifications

Programme

VETM DU PREPARER A ENSEIGNER DANS LE
1ER DEGRE

Volume
horaire

CM TD TP ECTS

UE1 MAITRISER ET ENSEIGNER LE FRANCAIS 40 40

UE2 MAITRISER ET ENSEIGNER LES
MATHEMATIQUES

40 40

UE3 ENSEIGNER DEUX DISCIPLINES DE LA
POLYVALENCE

- Enseignements à choix

Institut National Supérieur du
Professorat et de l'Éducation
Citadelle, 10 rue des Français Libres
80080 Amiens
https://inspe.u-picardie.fr/

Domaine
Sciences Humaines et Sociales

Modalités de formation
Formation initiale
Formation continue
A distance

Lieu(x) de formation
Institut National Supérieur du
Professorat et de l'Éducation (Amiens)

Institut National Supérieur du
Professorat et de l'Éducation (Beauvais)

Institut National Supérieur du
Professorat et de l'Éducation (Laon)

Contact
Formation continue :
03 22 80 81 39
sfcu@u-picardie.fr
Formation Initiale :
Arnaud Blin
arnaud.blin@u-picardie.fr

Candidature
https://www.u-
picardie.fr/formation/candidater-s-
inscrire/

A savoir
Coût de la formation : Nous contacter

Prise en charge des frais de
formation possible

Volume horaire : 122h

Demander une étude personnalisée de
financement : https://www.u-
picardie.fr/formation/formation-
professionnelle-continue/financer-son-
projet-formation

En savoir plus sur la Formation
continue : https://www.u-picardie.fr/sfcu
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VETM DU PREPARER A ENSEIGNER DANS LE
1ER DEGRE

Volume
horaire

CM TD TP ECTS

   - EC3.4 - Histoire des arts, Education musicale,
Arts visuels

15 15

   - EC3.2 - Histoire, Géographie, Enseignement
civique et moral

15 15

   - EC3.3 - Sciences et Technologies 15 15

- EC3.1 - Education Physique et Sportive 15 15

UE4 COMPETENCES TRANSVERSALES

- EC4.1 - Connaissance scientifique du
développement

6 6

- EC4.2 - Connaissance du système éducatif
français

6 6
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