
DU
DEUIL ET ENDEUILLÉS : COMPRENDRE POUR
MIEUX ÉCOUTER ET ACCOMPAGNER

Objectifs
Mieux comprendre les ressorts du deuil, mieux connaitre les rites ancestraux et actuels
nécessaires, mieux discerner la souffrance spécifique des personnes endeuillées en fonction des
circonstances pour mieux les accompagner, les accueillir ou les réinsérer dans une institution ou
une entreprise.

Conditions d'accès
Soignants, personnels associatifs ou caritatifs, enseignants, acteurs sociaux, responsables
ressources humaines.

Après la formation
Secteurs d'activités (visés par la formation)

Santé, social, médico-social, services à la personne

Organisation
La formation se déroule à Amiens de janvier à septembre.

Volume horaire : 74 h

Calendrier et périodes de formation
De janvier à septembreRythme : 4 regroupements de 3 jours en janvier, mars, juin et septembre.

Contrôle des connaissances
Examen de fin d'année

Responsable(s) pédagogique(s)
Alain DE BROCA
debroca.alain@chu-amiens.fr

Références & certifications
Codes ROME :

J : Santé

Autres informations
Candidature : Contacter le service de formation continue

CONTENU DE LA FORMATION

1 Définitions des deuils, des personnes endeuillées
2 Aspects synthétiques du vécu du deuil après la mort

Approches ethno psychiatrique, ethnosociologique, éthologique du deuil
La mort : notions philosophique et spirituelle dans l'histoire. Ame et Corps
Rites du deuil dans les grandes Religions Monothéistes (judaïsme, chrétienté, religion
musulmane)
Rites sociaux antérieurs et actuels (pompes funèbres, rites laïcs)
Ethique et mort

3 Analyse précise des différentes phases du deuil

Approche générale, médicale, psychiatrique, psychanalytique
La culpabilité, centrale dans tout deuil
Développement de la personnalité et des systèmes de défense
Intégration de la mort au cours des âges
Pathologie somatique et mentale secondaires liées à un deuil

4 Spécificités de l'accompagnement d'endeuillés dans différentes situations (selon les âges)

Vieillesse (chez soi ou à l'hôpital)
Perte d'un enfant (mort subite, cancer, découverte d'un handicap)

UFR de Médecine
Pôle Santé, 3, rue des Louvels - CS
13036
80036 Amiens
https://www.u-picardie.fr/ufr/medecine/

Domaine
Sciences, Technologie, Santé

Modalités de formation
Formation initiale
Formation continue

Effectifs
Capacité d'accueil : 25 étudiants
Effectif minimum : 12 étudiants

Lieu(x) de formation
UFR de Médecine

Contact
Formation continue :
03 22 80 81 39
sfcu@u-picardie.fr
Formation Initiale :

Candidature
https://www.u-
picardie.fr/formation/candidater-s-
inscrire/

A savoir
Niveau d'entrée : Niveau III (BTS,
DUT)
Niveau de sortie : Niveau III (BTS,
DUT)
Coût de la formation : 890€

Prise en charge des frais de
formation possible
Volume horaire : 74h

Demander une étude personnalisée de
financement : https://www.u-
picardie.fr/sfcu/node/financement

En savoir plus sur la Formation
continue : https://www.u-picardie.fr/sfcu/
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5 Thèmes plus ou moins présentés selon les années

Selon les circonstances
SIDA – Suicide – interruption volontaire de grossesse
Don d'organe
Deuil de la stérilité – L'accompagnement du soignant
Deuil social
Chômage -Perte d'identité - Immigration
Dynamique judiciaire et réparation financière mise en jeu après la perte

Techniques d'accompagnement et de communication

La communication interindividuelle : théorie et technique.
L'organisation de groupes d'écoute, de parole. L'écoute téléphonique.
Outils et thérapie d'entraide (théorie et pratique) : sophrologie, toucher-massage, thérapie
systémique (selon les années)

Programme
VET MIROIR 22U151 Volume

horaire
CM TD TP ECTS

ANALYSE PRECISE DES DIFFENTES PHASES
DU DEUIL

16 16

DEFINITION DES DEUILS ET ASPECTS
SYNTHETIQUES DU VECU DU DEU

16 16

DIFFERENTS THEMES AUTOUR DU DEUIL 16 16

SPECIFICITES DE L'ACCOMPAGNEMENT
D'ENDEUILLES DANS DIFFERENT

16 16

TECHNIQUES D'ACCOMPAGNEMENT ET DE
COMMUNICATION

16 16
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